
 
 

 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ 

«ЛЕГОЧНАЯ АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ» 

28 февраля 2026 г., очный семинар 

отель Hampton By Hilton Volgograd Profsoyuznaya, Профсоюзная ул., 13, г. Волгоград 
Время 09:30 – 16:30 (GMT+3) 

Председатели: 

 Иваненко Виталий Владимирович – к.м.н., главный внештатный специалист-кардиолог 

Волгоградской области, главный врач ГБУЗ «ВОККЦ», г. Волгоград 

 Клименко Алеся Александровна – д.м.н., заведующий кафедрой факультетской терапии им. 

акад. А.И. Нестерова ИКМ Пироговского Университета, г. Москва 

 Мартынюк Тамила Витальевна - д.м.н., руководитель отдела легочной гипертензии и 

заболеваний сердца Института клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ НМИЦ 

кардиологии Минздрава России, профессор кафедры кардиологии ФДПО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, г. Москва. 

 

Докладчики: 

 Андрияшкина Дарья Юрьевна – к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. акад. А.И. 

Нестерова ИКМ Пироговского Университета, г. Москва. 

 Деветьярова Елена Алмазовна – врач-кардиолог кардиологического отделения №2 ГБУ РО 

«РОКБ», г. Ростов-на-Дону. 

 Иваненко Виталий Владимирович – к.м.н., главный внештатный специалист-кардиолог 

комитета здравоохранения Волгоградской области, главный врач ГБУЗ «ВОККЦ», г. Волгоград 

 Клименко Алеся Александровна – д.м.н., заведующий кафедрой факультетской терапии им. 

акад. А.И. Нестерова ИКМ Пироговского Университета, г. Москва. 

 Мартынюк Тамила Витальевна – д.м.н., руководитель отдела легочной гипертензии и 

заболеваний сердца Института клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ НМИЦ 

кардиологии Минздрава России, профессор кафедры кардиологии ФДПО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, г. Москва. 

 Петруленко Кирилл Эдуардович, региональный медицинский советник, ООО «Джонсон & 

Джонсон», г. Москва. 

 Трегубова Анна Викторовна - к.м.н., врач-кардиолог ГБУЗ «ВОККЦ», г. Волгоград. 

 Шилова Людмила Николаевна – д.м.н., заведующий кафедрой госпитальной терапии ВолгГМУ, 

г. Волгоград. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



 
 

 

 

 
 

 

Время Длительность 

доклада 

Тема Докладчик 

ОТКРЫТИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

09:30-10:00 30 мин. Регистрация, приветственный кофе-

брейк 

 

10:00-10:05 5 мин. Открытие и представление целей 
мероприятия 

Петруленко К.Э. 

10:05-10:20 15 мин. Приветственное слово. 

Интерактивная сессия.  

Мартынюк Т.В. 

Иваненко В.В. 

Клименко А.А. 

ЛАГ: ПЕРВЫЙ ШАГ — ВЕРНЫЙ ДИАГНОЗ 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ: Иваненко В.В., Мартынюк Т.В. 

10:20-10:40 20 мин. Развитие помощи при ЛАГ в 

Волгоградской области: от 
первичного кабинета до 

специализированного центра 

Иваненко В.В. 

 

10:40-11:10 
 

30 мин. Ранний диагноз ЛАГ: роль 
регионального и федерального 

центра в диагностике и 

стратификации риска  

Мартынюк Т.В. 
Трегубова А.В. 

11:10-11:40 30 мин. ЛАГ-СЗСТ: первый шаг за 
ревматологом 

Клименко А.А. 

11:40-12:00 20 мин. Выявление ЛАГ у пациентов СЗСТ: 

опыт Волгоградской области. 

Шилова Л.Н. 

12:00-12:10 10 мин. Сессия вопросов и ответов Все участники 

12:10-12:30 20 мин. Кофе-брейк  

ТЕРАПИЯ ЛАГ: ВЫБОР ВЕРНОГО ПУТИ   

ПРЕДСЕДАТЕЛИ: Мартынюк Т.В., Клименко А.А. 

12:30-13:20 50 мин. Федерально-региональный тандем: 
успешное ведение пациентов на 

стартовой комбинированной и 

последовательной ЛАГ-
специфической терапии  

(клинические разборы) 

Мартынюк Т.В. 
Трегубова А.В. 

13:20-13:40  20 мин. Своевременная эскалация: 

клинический случай успешного 
управления прогрессирующей ИЛАГ 

Андрияшкина Д.Ю. 

13:40-14:00  20 мин. Пациенты с ЛАГ и сопутствующей 

патологией левых отделов сердца: 

диагностические ловушки и тактика 

Трегубова А.В. 

14:00-14:20  20 мин. Пациенты с ЛАГ и 

железодефицитными состояниями 

Деветьярова Е.А. 

14:20-14:30 10 мин. Сессия вопросов и ответов Все участники 

14:30-15:20 50 мин. Обед  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ВЕДЕНИЕ И ОПТИМИЗАЦИЯ ЛАГ-СПЕЦИФИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ: Иваненко В.В., Мартынюк Т.В. 



 
 

 

15:20-15:40 20 мин. Мультидисциплинарный подход в 

ведении пациентов с ЛАГ-СЗСТ: 
взаимодействие ревматолога и 

кардиолога 

Клименко А.А. 

15:40-15:55 15 мин. Фокус на титрацию селексипага – о 

чем говорят данные реальной 
практики? 

Петруленко К.Э. 

15:55-16:15 20 мин. От старта к цели: практические 

аспекты и контроль титрации ЛАГ-

специфической терапии 

Деветьярова Е.А. 

16:15-16:20 5 мин. Сессия вопросов и ответов  

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ МЕРОПРИЯТИЯ 

16:20-16:30 10 мин. Заключительное слово, подведение 

итогов мероприятия. Интерактивная 
сессия. 

Мартынюк Т.В. 

Иваненко В.В. 
Клименко А.А. 

 

 

Мероприятие организовано ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО не начисляются 

Программа утверждена внешним научным комитетом  

Материал предназначен для медицинских и фармацевтических работников 

 

 

 

EM-196929 | январь 2026                                                             121614, Москва, ул. Крылатская, д. 17, корп. 2 

тел. +7 (495) 755-83-57 

факс +7 (495) 755-83-58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


